
・栄養成分、カフェイン含有量の数値は目安です。
・下記一覧に掲載されていない商品につきましては、お客様相談室までお問合せください。

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 244 4.6 16.3 19.9 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 236 4.2 14.8 21.4 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 247 4.5 15.8 21.7 0.2〜0.3 1

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 239 4.8 14.8 21.6 0.1 56

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 297 4.6 22.4 19.3 0.2 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 259 4.9 17.5 20.5 0.1 9

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 257 3.5 17.1 22.3 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 241 4.5 16.2 19.4 0.2 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 215 4.2 9.4 28.5 0.1 6

ザ・ミルク

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

<カップ>

バニラ

グリーンティー

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

ショコラ デュオ

ラムレーズン

エネルギー・栄養成分・カフェイン含有量 ⼀覧

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

ストロベリー

クッキー＆クリーム

2025年7⽉1⽇ 現在

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

マカデミアナッツ

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

Decorations アーモンドキャラメルクッキー

GREEN CRAFT 豆乳チョコレート＆マカデミア

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）



容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

88 299 4.4 21.3 22.5 0.2 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

85 255 3.2 16.7 23.1 0.2 14

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 193 3.0 5.4 33.1 0.1 1

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 250 4.7 14.8 24.6 0.2 40

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 198 3.4 5.2 34.2 0.1 62

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

86 266 3.2 17.8 23.3 0.2 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 262 4.7 16.6 23.6 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 247 3.8 15.3 23.6 0.2 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

81 224 3.4 12.4 24.6 0.1 34

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

82 229 2.8 13.1 25.0 0.1 2

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 264 4.5 16.8 23.8 0.1 34

紅茶＆クッキー〜優雅なティータイム〜

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

SPOON CRUSH あふれるショコラ 濃い抹茶

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

SPOON CRUSH あふれるベリー クッキー＆クリーム

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

リッチフロマージュ〜華やぐ苺〜

GREEN CRAFT ほうじ茶⿊みつ

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

トリプルキャラメル〜魅惑のクッキークランチ〜

カスタードプリン〜クリームリッチ〜

GREEN CRAFT 豆乳バナナショコラ

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

コーヒークッキーサンデー

Decorations ティラミスクッキークランチ

抹茶＆ブラウニー



容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 263 4.7 15.8 25.5 0.2 38

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

83 251 3.3 16.5 22.3 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 174 2.4 5.9 27.7 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

110 184 4.2 5.7 29.0 0.1 39

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

60 249 2.5 17.2 21.0 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

60 241 2.5 16.9 19.7 0.1 1ｍｇ未満

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

60 247 2.6 17.5 19.9 0.1 1

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

60 242 2.4 16.4 21.2 0.1 23

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

80 280 4.0 21.8 16.9 0.1 3

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

80 280 3.4 20.1 21.2 0.2 ー

抹茶ベリー

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

CREAMY GELATO ほうじ茶きなこ

ホワイト＆ブラック〜バニラチョコファッジ〜

木苺とバニラのパフェ

ザ・リッチキャラメル

<バー>

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

<クリスピーサンド>

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

CREAMY GELATO いちご練乳みるく

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

芳醇ティラミスクランチ

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

バニラチョコレートマカデミア

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

マイスイート ストロベリーフロマージュクッキー

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

クランブルベイクドチーズケーキ



容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

80 272 3.0 19.7 20.8 0.1 15

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

80 265 2.8 18.5 21.8 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

88 292 3.5 17.2 30.6 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

70 157 3.0 10.5 12.8 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

70 152 2.7 9.5 13.7 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

70 156 2.9 10.0 13.8 0.1〜0.2 1ｍｇ未満

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

70 154 3.1 9.5 13.9 0.1 36

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

70 165 2.2 11.0 14.3 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

70 157 3.0 10.5 12.8 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

70 117 1.5 5.3 15.9 0.04 30

ラバーズ アソート（バニラ）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

<クリーミーコーン>

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

世界のデザート セレクション（コーヒーグラニータ）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

クラシック アソート（バニラ）

ラバーズ アソート（クッキー＆クリーム）

<アソートボックス>

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

ラバーズ アソート（ストロベリー）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

ミックスベリー＆ミルク クランチ

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

ミックスベリーワッフル

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

世界のデザート セレクション（ニューヨークチーズケーキ）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

クラシック アソート（グリーンティー ）

クラシック アソート（ラムレーズン）



容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

70 164 2.9 9.7 16.0 0.2 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

70 153 2.4 9.6 14.3 0.1 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

473 1059 20.0 70.5 86.2 0.6 ー

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

473 1059 19.7 67.1 93.9 0.9 5

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

473 1036 20.7 64.3 93.5 0.5 240

容量(ml) エネルギー(kcal) たんぱく質(g) 脂質(g) 炭水化物(g) ⾷塩相当量(g) カフェイン含有量（ｍｇ）

473 1022 18.0 64.3 92.7 0.5 ー

<パイント>

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

バニラ

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

ストロベリー

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

グリーンティー

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）

クッキー＆クリーム

世界のデザート セレクション（苺のブランマンジェ）

エネルギー・栄養成分（製品1個あたり）




